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★まちのできごと★

10月18日(日)、今年度で閉校する奥戸中学校で、最後の
奥中祭が行われました。
校内は、74年間の卒業生の集合写真や入賞トロフィー等
の他、在校生による創作作品が展示されていました。
午前の部は、伝統芸能や夏に奥戸地区で行われている春
日神社例大祭での、各山車の囃子が披露されました。
午後の部は、全校生徒による津軽海峡海鳴り太鼓の演
奏・合唱、最後の卒業生による「奥戸中の歴史」の発表や、
学校創立にちなんだ演劇も披露されました。
思い出のビデオ上映もされ、在校生・卒業生、地域の方々
も楽しめた奥中祭で幕を閉じました。

令和２年度 最後の奥中祭
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奥戸小学校学芸会、大間小学校学習発表会が開
催されました。プログラムの短縮、フェイスシー
ルドの着用、換気等の新型コロナウイルス感染予
防をしながらの開催となりました。一人ひとりの
気持ちのこもった発表は、毎年以上の感動する素
晴らしい発表となりました。

奥戸小学校
令和２年10月10日(土)

大間小学校
令和２年10月17日(土)

★まちのできごと★
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大間町教育委員会委員（宮野成厚氏）の任期満了に伴い、宮野成厚氏が第３回大間町議会定例会におい
て議会の同意を得て再任されました。

������������教育委員会からのお知らせ

10月６日(火)にヒバ開発株式会社より下北管内の小・中学校へ「ひばの森 液体石鹸」の寄贈がありま
した。代表取締役の大見義紀氏が教育長室を訪れ、新型コロナウイルスの影響で日常的に手を消毒して
いると消毒液による手荒れが起こる可能性があるので、手荒れ対策として役立てて欲しい。」とのことで、
大間町については小・中学校の他、幼稚園や保育園にも寄贈いただきました。
心より感謝申し上げますとともに子供たちのために有効に活用させていただきます。
【青森ひば精油４大効果：抗菌効果、精神安定効果、防虫効果、消臭・脱臭効果】

���� ����������―寄贈― ありがとうございます

★まちのできごと★

▲ヒバ開発株式会社 代表取締役 大見氏、教育長

（教育員会組織状況）
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９月29日(火)大間小学校グラウンドにおいて、
マラソン大会が開催されました。
児童らは「完走」「自己記録更新」といった目標
に向かって日ごろから練習に励み、応援にかけつ
けてくれたご家族の応援を力に、見事走り切りま
した。

����� ������大間小学校 マラソン大会

青森公立大学と大間町は、相互の密接な連携と協力により、
地域経済の活性化、地域住民の生活環境の改善等及び将来的
に必要とされる人材育成に寄与することを目的とし、９月28
日に青森公立大学において連携協定を締結しました。金澤町
長は「大学が地域と連携することで専門的なノウハウを吸収
し、共に成長していきたい。」と話し、期待を寄せました。

��������������青森公立大学と連携協定を締結
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★まちのできごと★

平成30年９月より運用を開始している、防災行政無線（デジタル）の戸別受信機について製造か
ら２年が経過し無償保証期間が令和２年11月30日もって終了となります。
よって12月１日以降の戸別受信機の不具合等の修理については、大間町防災行政用無線貸与要綱

の規程により有償での個人対応となりますのでご了承くださるようお願いします。なお、今現在、
戸別受信機が不調である場合は早めに点検（修理）くださるようお願いします。
⬘ 総務課 ☎３７－２１１１

２月13日(土)に予定されていた「第39回大間町青少年健全育成推進大会」は、新型コロナウイル
ス感染症の影響により、子ども達やご来場される皆様の安全面を考慮した結果、今年度は開催を中
止することといたしました。
開催を楽しみにされていた皆様には申し訳ございませんが、ご理解のほどよろしくお願いいたし

ます。
なお、標語・ポスター表彰、スポーツ協会表彰等につきましては、各学校を通して賞状を授与する

ことをお知らせいたします。
※体育協会は令和２年度からスポーツ協会へ名称が変更になりました。

⬘ 大間町青少年健全育成会議事務局 ☎３７－２１０３（教育委員会内）

10月20日(火)、青森県トラック協会下北支部の澁田慎也副支部長、奥島慎一事務局長が教育長室
を訪れ、「トラックの日（10月９日）」にちなみ、児童が暗くなる下校時に交通事故に遭わないよう
に、昨年に引き続き下北管内の小学校児童へ反射材が寄贈されました。澁田副支部長は「今年は反
射材を低学年用の他に高学年用も準備しましたので、交通事故防止に役立てていただきたい。」と話
していました。

����������������反射材の寄贈ありがとうございます

▲左から､奥島事務局長､教育長､澁田副支部長 【低学年用】 【高学年用】

�������������������������第39回大間町青少年健全育成推進大会中止のお知らせ

�����������������������������防災無線戸別受信機の無償保証期間（11月末）の終了について

大間町人権擁護委員、熊谷真理子氏の任期満
了に伴い、10月１日付けで再任されました。
なお、大間町人権擁護委員の方々は、以下の

とおりです。
目時 浩美委員 熊谷 真理子委員
岩佐 育夫委員 古畑 龍泉委員

����������������大間町人権擁護委員の再任について
11月７日(土)に開催を予定していました「第28回大

間町産業祭」は、新型コロナウイルスの感染拡大防止
のため、中止することといたしました。
開催を楽しみにしていた皆様にはご迷惑をおかけし

ますが、何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。
⬘ 産業振興課 ☎３７－２５３７（直通）

�����������������第28回大間町産業祭中止のお知らせ
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12月６日(日)に予定されていた「第35回大間町少年柔道大会」は、新型コロナウイルスの影響
による選手の感染防止を第一に参加人員の制限、換気、消毒等の様々な対策を検討して参りま
したが、これから流行の可能性があるインフルエンザウイルスと新型コロナウイルスの感染に
よる判断や対応が不透明であることや、会場内への人数制限と大間中学校の校舎や体育館の大
半を利用するため、万が一感染者が出た場合には休業措置が必要などの課題を考慮した結果、
中止と判断いたしましたのでお知らせいたします。
楽しみにされていた選手の皆さんのご期待に添えることが出来ずお詫び申し上げます。

⬘ 大間町教育委員会 ☎３７－２１０３（直通）

令和３年１月17日執行の大間町長選挙及び大間町議会議員補欠選挙に伴う立候補予定者説明
会を下記日程のとおり行います。
立候補の受付は、告示日の令和３年１月12日(火)の午前８時30分から午後５時まで役場にて

行いますが、立候補受付事務を円滑に行うため説明会を開催しますので、ご出席ください。
なお、立候補予定者１名につき出席者は２名までとさせていただきますので、ご了承くださ

い。
⑴立候補予定者説明会
○日 時：令和２年11月10日(火) 午後１時30分から
○場 所：大間町役場２階 中会議室２

⑵立候補できる方
大間町長選挙 ：日本国民で投票日現在の年齢が満25歳以上の方。
大間町議会議員補欠選挙：日本国民で大間町議会議員の選挙権を有し、投票日現在の年齢

が満25歳以上の方。
⬘ 大間町選挙管理委員会 ☎３７－２１１１（役場総務課内）

大間町では、新型コロナウイルス感染症の拡大による影響のもと、町の次世代を担う子ども
の出生を支援するとともに、妊婦及び家庭の経済的負担の軽減を目的に、出生した子どもを養
育する父又は母に対して、大間町出生児特別定額給付金事業を実施します。
○給付対象者
①基 準 日：令和２年４月28日から令和３年４月１日までの出生児
②給付対象者：基準日に大間町の住民基本台帳に記録されたもの
③受 給 権 者：出生児を養育する父又は母

10月１日現在で対象となる世帯には、通知書を送付しております。
これから出生となる方は、役場に出生届を提出した際にご案内いたします。
その他、ご不明な点等ございましたら、下記担当課へお問い合わせいただくか、町のホーム

ページをご覧ください。
⬘ 住民福祉課 ☎３７－２５２０（直通）

������ �� ���������������������������大間町長選挙 及び 大間町議会議員補欠選挙立候補予定者説明会開催のお知らせ

���������������出生児特別定額給付金のお知らせ

��������������������第35回大間町少年柔道大会中止のお知らせ
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������������大間消防署からのお知らせ
★11月９日は「１１９番の日」です★

自治省（総務省）消防庁が昭和62年に、11月９日は「１１９番の日」として制定しました。「１１９番
の日」は消防の仕事や１１９番通報についての正しい知識と理解を深めていただき、防災意識の高揚を
図ることを目的としています。

◆災害通報は１１９番通報を！！◆
火事や救急発生時に１１９番通報ではなく、地元の消防署や消防分署の加入電話に通報される場合が
あります。
地元の消防署や消防分署に直接通報したほうが、早く来てもらえるとお考えかもしれませんが、専属
で対応する通信指令課に比べ、出動する隊員が電話対応するなど、出動準備が遅くなりますので、１１９
番へ通報をしていただきますようご協力お願いします。

◆１１９番通報のポイント◆
１１９番通報は落ち着いて、ゆっくりとはっきりと伝えましょう。自分が一方的に話すのではなく、
聞かれたことに正確に答えていくことが迅速に通報するコツです！！
①火災、救急のうちどれか
最初に火事、救急のうちどれかを伝える。
②場所はどこか
場所がはっきりわからない時は目標物になるものを伝える。
家であれば住所、世帯主を伝える（屋号、通称は使わない。
また、集落名や地区名を伝えるのではなく、正確な住所を伝える）
③状況の把握
火災であれば、どこの何が燃えているか。逃げ遅れやけが人はいるか。
救急であれば、けが人の年齢や状態、意識・呼吸の有無。
④通報者の名前と電話番号
最後に通報者の名前とかけている電話の電話番号を伝える。

☆あなたが通報している場所に火や煙が来るなどの危険が迫っている時には、すぐに避難しましょう。
また、急病人・けが人に対する応急処置のお願いをする場合があります。

◆災害案内ダイヤルについて◆
災害案内ダイヤルは下北消防本部管内全域で発生した、消防車両が出動した場合の場所や内容を音声
によりお知らせするテレホンサービスです。（注：救急出場を除く）近くでサイレンが聞こえた場合是非
ご利用ください。
なお、消防車両が出動した直後は利用が集中し、つながりにくい場合もあります。
災害案内ダイヤル ☎０１７５－２２－０１１９
⬘ 大間消防署 警防係 ☎３７－３１０７

火事・救急・救助は
１１９番へ

���������������������������障害に関する相談所の開設について（大間町相談支援事業）
相談支援事業とは、障害のある人の福祉に関する様々な問題について、障害のある人等からの相談に

応じ、必要な情報の提供、障害福祉サービスの利用支援等を行うほか、権利擁護のために必要な援助を行
います。
■日 時：令和２年11月18日(水) 午後１時～午後２時
■場 所：大間町役場１階 小会議室１
むつ市障害者相談事業所の相談員の方々が相談や助言を行います。身近にある些細なことでもお気軽

にご相談ください。なお、お出でいただく時は、事前に下記へご連絡くださるようお願いいたします。
⬘ 住民福祉課 ☎３７－２５２０（直通）
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大間幼稚園へ入園を希望される方は、下記のとおりお申し込みください。なお、新年度の入園決定は、２月中旬の予定
となります。
１．申込期間
令和２年12月１日(火)～12月28日(月)まで

２．申込場所
大間町教育委員会 ※幼稚園では受付できませんので、ご注意ください。

３．申込書類
支給認定申請書 兼 保育所等利用申込書 ※大間町教育委員会、大間幼稚園にあります。

４．入園対象
①保護者・幼児が大間町に居住し、住民登録していること。
②令和３年４月１日時点で、満３歳以上の幼児
５．幼稚園利用料
幼児教育の無償化により、０円となります。ただし、諸費・教材費は一律（月額）1,800円程度となります。

⬘ 大間町教育委員会 教育課 ☎３７－２１０３（直通）

����� ����������令和３年度 大間幼稚園入園児募集

�����������������������������������保育園の利用を考えているみなさんへ～来年度の入園申し込みが始まります～
大間町では、「うみの子保育園」と「大間保育園」の２ヶ所の保育園があります。申し込みは一括して役場住民福祉課で
行っておりますので、下記のとおり期限内に申し込みをお願いします。
１．申込手続き
（１）申込期間 令和２年12月１日(火)～令和３年１月８日(金)まで
（２）申込場所 大間町役場 住民福祉課（直通３７－２５２０）
（３）申込書類 ①支給認定申請書 兼 保育所等入所申込書

②保育の必要性を証明する書類（就労証明書等） 源泉徴収票は不可
・求職中の方は、求職活動を証明できる書類（ハローワーク受付票の写し等）が必要となります。
③前住所地の令和２年度課税証明書
（令和２年１月１日現在、大間町に住所がない方のみ）

※１）今年度､すでに「うみの子保育園｣｢大間保育園」を利用している幼児については､後日､必要書類を配布します。
※２）年度途中の入園を希望する場合も必ず申し込みをしてください。
※３）申込書類は、住民福祉課窓口、うみの子保育園、大間保育園にあります。

２．入園申込みができる幼児
（１）保護者・幼児が大間町に居住し、住民登録していること。
（２）保護者が就労・疾病・介護等のため家庭での保育が困難であること。
（３）令和３年４月１日時点で、生後満６ヶ月以上の幼児（うみの子保育園）

令和３年４月１日時点で、生後満１歳以上の幼児（大間保育園）
３．入所定員

４．保育の必要量区分について
就労や疾病など保育を必要とする事由ごとに、保育の必要量（保育標準時間・保育短時間）の区分が下記のとおり定め
られています。

※就労時間は目安で、通勤時間も考慮して認定します。

保育の必要量 就労時間（保育の必要性） 保育時間

保育短時間 ①１ヵ月あたり48時間以上120時間未満の就労である
②求職活動や育児休業等を理由としている

１日あたり最大８時間まで
大間町の場合 ８：00～16：00

保育標準時間 １ヵ月あたり120時間以上の就労である １日あたり最大11時間まで
大間町の場合 ７：40～18：00

①うみの子保育園（80名） ②大間保育園（60名）
０歳児（生後６カ月～１歳未満）３名
１歳児 10名
２歳児 12名
３歳児 15名
４・５歳児 各20名

１・２歳児 18名
３・４・５歳児 42名

保育時間 保育時間
月曜日～土曜日
①保育短時間 ８：00～16：00
②保育標準時間 ８：00～16：00
※就労時間等の事由により最大７：40～18：00
※３歳児以上は通園バス利用可能。

月曜日～土曜日
①保育短時間 ８：00～16：00
②保育標準時間 ８：00～16：00
※就労時間等の事由により最大 ７：40～18：00
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（注意）上記表は、令和２年度の保育所徴収金基準表となります。
令和３年度の保育料は改正される場合があります。

◎保育料の軽減について
下記のとおり、世帯構成や階層により保育料が軽減されます。

各月初日の保育を受ける子どもの属する世帯の階層区分 利用者負担額（月額）

階層区分 定 義
３号認定（３歳未満児）

保育標準時間認定 保育短時間認定

第１ 生活保護世帯等
円 円
0 0

第２ 町民税非課税世帯
ひとり親世帯等 0 0
その他世帯 0 0

第３ 均等割のみ及び48,600円未満
ひとり親世帯等 6,000 6,000
その他世帯 13,100 13,000

第４ー１ 48,600円以上57,700円未満
ひとり親世帯等 6,000 6,000
その他世帯 22,500 22,300

第４ー２ 57,700円以上77,101円未満
ひとり親世帯等 6,000 6,000
その他世帯 22,500 22,300

第４ー３ 77,101円以上97,000円未満 22,500 22,300
第５ 97,000円以上169,000円未満 30,200 29,800
第６ 169,000円以上301,000円未満 36,000 35,400
第７ 301,000円以上397,000円未満 42,800 42,000
第８ 397,000円以上 53,600 52,600

階層区分 ひとり親世帯、在宅障がい児のいる世帯 その他の世帯

第２ 生計を一にする子どもにおいて、第１子は基準額、第２
子以降は無料

第３
生計を一にする子どもにおいて、第１子は基準額、第
２子以降は無料

生計を一にする子どもにおいて、第１子は基準額、第２
子は半額、第３子以降は無料第４ー１

第４ー２

小学校就学前子どもにおいて、兄弟が保育所、幼稚園、
認定子ども園等の施設を利用している場合、第２子は半
額、第３子以降は無料（保護者が扶養する子どもにおい
て、第３子以降の場合、「第３子以降」の保育料を適用）

第４ー３
小学校就学前子どもにおいて、兄弟が保育所、幼稚園、
認定子ども園等の施設を利用している場合、第２子は
半額、第３子以降は無料（保護者が扶養する子どもに
おいて、第３子以降の場合、「第３子以降」の保育料を
適用）

第５
第６
第７
第８

※０～２歳児の非課税世帯及び３歳以上児は無償化により保育料は０円となります。

令和２年度 大間町保育料基準表（３号認定）

５．保育料の決定について
・原則として父母の町民税額を合算して算定しますが、父母に「家計の主宰者」と認めるほどの所得がない場合（収入
の合計が100万円未満）は、同居する収入が一番高い方の町民税額を合算して算定します。

※新年度の入所申込については、申込人数が多いことから審査事務に時間を要するので、決定までには２～３ヵ月程度か
かりますのでご了承ください。

人権に対する困りごとや心配ごとの相談所を下記の日程で開設します。相談は無料ですのでお気軽にご相
談ください。
コロナ対策として、来庁される際はマスクの着用をお願いします。

記
１．相談所開設日時 12月１日(火) 午前10時～午後３時
２．相談所開設場所 大間町役場１階 小会議室１
３．相 談 員 大間町人権擁護委員 …（目時浩美、熊谷真理子、岩佐育夫、古畑龍泉）
４．相 談 内 容 人権問題に関わるもの…（親子、夫婦、扶養、相続、借地、借家、名誉、信用、差別、

虐待、いじめ、体罰など）
※相談内容の秘密は固く守られます。

⬘ 住民福祉課 ☎３７－２５２０（内線２２５）

���������� ��������������「人権擁護委員の日」 特設人権相談所の開設について
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No . 390

����������大間町学力向上研究会
～大間町小・中学校 総合学力調査結果から～

例年４月に行われている「ベネッセ総合学力調査」は、今年度は新型コロナ感染症の影響で６月実施と
なりました。２回目は１２月中旬の予定で１年生も行います。今年度は、小・中学校学年別に学力の傾
向を見ることにしました。また、正答率の比較は下北郡ではなく全国との比較としました。

���今月の
����あいさつ
� �運 動

～児童生徒をみんなで見守りましょう～
１１月２６日(木) 午前７：１０～７：４０
＜大間地区＞・大間小学校前交差点・町営住宅前交差点・大間保育園前交差点
＜奥戸地区＞・奥戸小学校前

【小学校】
国語については、全学年、教科総合では全国比よりやや下回っています。言語についての知識・理解・
技能については概ね全国平均程度ですが、「書く力」「読む力」に課題が見られます。算数については、教
科総合では２～４年は全国比より下回りますが、５・６年生は上回っています。「知識・理解」「技能」で
の向上が見られます。理科と社会については、どの学年も全国比をやや下回っています。正答率が低
かった問題は、どの教科も問題文が長かったり、グラフや表などが混じったりするような問題が多いよ
うです。文章読解力も大きな課題といえます。
【中学校】
学年によって多少差はありますが、国語は、「書く力」「読む力」、数学は、「数学的な考え方」に課題が
見られます。英語と社会についてはほぼ全国平均程度ですが、３年生の理科については、「観察・実験」
が大きく下回っています。中学校は基礎的な事項が定着しつつありますが、小学校同様、複雑な問題文
を読み解く力に課題があります。
各校においては、学力調査の結果を分析し、課題を明確にして日々の授業に生かしていきます。個々
の結果を家庭での学習に生かすことで、更なる「学力向上」につながると考えますので、今後も学校、家
庭の連携を更に継続していきます。
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大間町では児童・生徒の学力の状況を把握し、指導に生かすために総合学力調査を実施しています。
例年４月に実施しておりますが、今年度はコロナウイルス感染症拡大防止の臨時休校後の学習の補充や
各種学校行事の予定変更により、６月の実施となりました。その調査結果のうち、意識調査の家庭学習
に関わる質問の回答状況をお知らせします。
数値は、肯定的な回答の割合を示しています。網掛けは全国よりも高いことを表します。

大間町総合学力調査 意識調査 「家庭学習」に関する項目(令和２年６月） 単位：％

中学生の家庭学習に対する意識が高いことがわかります。全国平均を上回っている質問が多く、特に
中１では全ての質問で全国平均を上回っています。
「学校の先生が出した宿題をきちんとやりとげている」の質問では、肯定的な回答が90％以上の学年が
多いことから、宿題はやらねばならないという意識が高いです。それに対して、「授業で習ったことは、
その日のうちに復習している」の質問は低めの回答になっています。宿題以外の家庭学習として、教科
書やノートでその日の学習をふり返ることが、力を伸ばすことにつながります。
気になるのは、「テレビやラジオをつけないで集中して学習している」の質問で全国平均と比べ大きく
下回っている学年が多いことです。集中して取り組むと、短時間でも大きな力になります。ご家庭での
ご協力をお願いいたします。

大間町総合学力調査 意識調査 学びの基礎力（基礎体験）の項目(令和２年６月） 単位：％

意識調査の中には、ゲームについての質問もあります。「ゲーム機やケータイ、スマートフォンでゲー
ムをしている」割合は全国平均より高いのですが、「家の人と時間についてルールを決めている」割合は
全国よりも大きく下回っています。ゲーム機や情報機器の使用については、お子さんとよく話し合って、
保護者の方による管理をよろしくお願いいたします。

質問内容 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３
家で学習していて、わからないときは教え
てくれる人がいる。

大間町 88.6 94.3 82.2 81.1 72.5 85.1 48.7 53.8
全国 90.2 92.3 89.5 89.2 87.6 81.3 73.6 62.8

学校の先生が出した宿題をきちんとやり
とげている。

大間町 97.1 94.3 82.2 91.9 88.2 97.9 97.4 100.0
全国 94.5 94.7 93.2 92.4 92.7 92.6 87.9 89.9

家で学習するときは、苦手な教科もしっか
りと学習している。

大間町 66.7 81.1 82.4 93.6 74.4 89.7
全国 81.5 81.4 81.3 81.0 77.7 73.6

次の日の授業に必要な教科書やノートな
どは、前の日に準備している。

大間町 82.2 81.1 90.2 95.7 84.6 79.5
全国 87.8 86.9 84.0 86.7 79.4 76.0

自分の得意な分野をさらに伸ばすために、
家で自分なりに学んでいることがある。

大間町 62.2 70.3 62.7 91.5 71.8 69.2
全国 73.6 77.1 73.8 73.8 71.5 67.8

テレビやラジオをつけないで集中して学
習している。

大間町 57.8 67.6 64.7 66.0 46.2 53.8
全国 77.2 74.9 72.6 64.5 59.8 60.0

授業で習ったことは、その日のうちに復習
している。

大間町 64.4 45.9 56.0 80.9 46.2 61.5
全国 59.3 61.3 54.8 55.5 45.0 36.2

質問内容 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３
ゲーム機やケータイ、スマートフォンで
ゲームをしている。

大間町 71.4 65.7 91.1 91.9 94.1 95.7 87.2 84.6
全国 67.2 70.5 78.3 86.8 83.6 87.8 86.7 81.9

ゲーム機やケータイ、スマートフォンで
ゲームをするときは、家の人と時間につい
てルールを決めている。

大間町 55.6 54.1 58.8 56.5 43.6 46.2

全国 77.9 74.6 77.7 67.4 59.3 53.3

総合学力調査 意識調査の結果 ～家庭学習について～ 令和２年６月実施

小２・小３
には、この
質問なし。
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奥 戸 中 学 校

２学期に入っての主な学校行事について紹介します。

田中國雄さんの畑で、奥戸のブランド品、
おこっぺいもの収穫を体験させていただき
ました。
生徒たちは活動を通して、収穫の苦労と
収穫できることへの感謝、そして地域の方々がおこっぺいもを大事に育て守ってきたことに対し、尊敬
と誇りを感じていました。
お世話してくださった田中様、大間町産業振興課の皆様、大変ありがとうございました。

いもほり 体験活動
８月２８日

１、２年生は２日間の日程で大間町内で
職場体験を行いました。
１年生は宮野甘盛堂、野崎建築、大間小
学校、高橋本店、うみの子保育園、ビュー
ティーサロンみなみにて、２年生はパレット、大間保育園、大間警察署、マエダストア、ファミリーマー
トさとう、大間石油、しおさい岬にて貴重な体験をさせていただきました。活動中、生徒たちはとてもい
い表情で取り組んでいました。学校では得られない学びを得、大変有意義な活動となりました。
コロナ禍において今年度は実施できるのだろうかと心配しておりましたが、体制を整え引き受けてく
ださった各事業所の皆様、ご協力大変ありがとうございました。
子ども達は地域で育ちます。そして、その成長した子ども達は、地域の力となり将来は地域を支える
存在になっていくものと考えております。

１、２年生 職場体験学習
９月２８日～２９日

今年度も大間町産業振興課とこすもす生
活改善グループの皆様からご指導とご協力
をいただき、べこもち作りを行いました。
地域の方々と中学生が一緒に活動する場を
大事にし、「伝統文化の継承」の一役を担ってきましたが、べこもち作りも今年度で最後になります。こ
れまでのご指導、大変ありがとうございました。
様々な行事や体験をとおして、奥中生は着実に成長しています。

74年間、多くの人材を輩出してきた奥戸中学校は今年度で閉校となります。
全てのことに感謝と敬意、そして奥中生であることを誇りに、一致団結し一つ一つのことに全力であ
たっています。

べこもち作り
１０月１３日～１５日
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１．口座振替について
現在、税金や各種保険料等を納付していただく場合、役場窓口や金融機関等で納付する現金納付と、預貯金
から自動的に振り替えられる口座振替の２種類の納付方法があります。
口座振替は、一度申し込みをすれば、指定した口座から自動的に納付する便利な制度です。ぜひ、ご活用く
ださい。
○申し込み手続きは簡単・無料
口座振替の申し込みは、指定用紙へ記入、押印するだけの簡単な手続きです。また、申し込み手続きや口座
からの引き落としには、一切手数料はかかりません。
申し込み手続きは、役場税務保険課と各金融機関の窓口で随時受け付けています。
手続きの際には、預貯金通帳と印鑑（通帳届出印）をご持参ください。
○口座振替が利用可能な税金・保険料
・町県民税 ・固定資産税 ・軽自動車税 ・国民健康保険税 ・介護保険料 ・後期高齢者医療保険料
○取り扱い金融機関
・青森銀行大間支店 ・青い森信用金庫大間支店 ・青森県信用組合大畑支店
・青森県信用漁業協同組合連合会本店（大間代理店） ・ゆうちょ銀行

������������税務保険課からのお知らせ

１．今月の納期について
今月の納期については、下記のとおりとなっておりますので、納め忘れには注意しましょう。

・国民健康保険税（第５期） ・介護保険料（第３期） ・後期高齢者医療保険料（第３期）
令和２年１１月３０日(月)

※ 納期を過ぎますと納付が遅れるごとに延滞金が加算される場合があります。延滞金の割合は納期内納付
をされた方との公平性を保つために法により定められています。

�����������������後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
◆薬の飲み合わせにご注意を
広域連合では、複数の医療機関から飲み合わせは避けるべきとされている薬を処方されている方へ、そのお
知らせをお送りしています（10月末発送予定）。飲み合わせが悪いと、薬の効果が十分に得られなかったり、
反対に薬が効きすぎて重い副作用を引き起こしたりすることがあります。お知らせが届いた方は、すべての
お薬手帳を持参し、かかりつけ医又はかかりつけ薬局にご相談ください。
◆多くの種類の薬を処方されている方はご注意を
広域連合では、複数の医療機関から多くの種類の薬を処方されている方へ、そのお知らせをお送りしていま
す（10月末発送予定）。複数の医療機関を受診されている場合、それぞれの医療機関では処方薬について適切
に管理されていますが、全体で見ると同じ成分の薬が重複して処方されている場合等があります。お知らせ
が届いた方は、すべてのお薬手帳を持参し、かかりつけ医又はかかりつけ薬局にご相談ください。
◆新たに後期高齢者医療制度に加入する方の保険料の納め方について
保険料は、年金からの天引き（特別徴収）が原則ですが、新たに後期高齢者医療制度に加入する方は、年金
からの天引きが開始されるまで時間がかかるため、加入当初は納付書で納めていただくことになります。
口座振替を希望される場合は手続きが必要です。これまで国民健康保険税を口座振替で納めていた方も、
改めて手続きが必要です。
◆保険料は納期限内に納めましょう
保険料を滞納すると、通常より有効期限が短い保険証が交付されることがあります。災害により住宅等に
著しく損害を受けたり、世帯主の収入が著しく減少したりした場合など、保険料の減免が認められることがあ
りますので、お早めにご相談ください。
⬘ 税務保険課 ☎３７－２５１８（直通）
青森県後期高齢者広域連合 ☎０１７－７２１－３８２１
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青森県では、高等学校や大学等に進学を希望する母子家庭、父子家庭、寡婦の方々にお子さんの修学経費の
予約貸付を行っています。希望される方は、下北地域県民局地域健康福祉部福祉こども総室へご相談ください。
【対象となる方】
令和３年４月に進学を希望している次のいずれかに該当する方。
①母子家庭の母が扶養する児童 ②父子家庭の父が扶養する児童
③父母のいない児童 ④寡婦が扶養する子
※他の奨学金の貸与をうける方、金融機関の融資を受ける方は、原則として対象になりませんが、他制度が
母子父子寡婦貸付限度額より少ない場合には、差額については貸付可能です。高校で既に日本学生支援機構
の申請をした場合についても相談に応じます。
【貸付対象資金】
①就学支度資金 進学する際に必要となる入学金や制服等の購入費等の資金
②修学資金 高等学校、大学、高等専門学校又は専修学校において修学する際に必要となる授業料、

書籍代、通学費等の賃金
③修業資金 就職や事業を開始するために必要な知識技能を習得する目的で、修学資金の対象とな

らない各種学校において修業する際に必要となる資金
【申請の必要書類】
①貸付申請書 ②戸籍謄本 ③児童を扶養していることを証する書類 ④保証人の保証書
⑤家計費申告書 ⑥経費申告書 ⑦口座振替申出書
※書類は、下北地域県民局地域健康福祉部、大間町住民福祉課にあります。
【受付期間】 令和２年11月２日(月)～令和３年２月12日(金)
⬘ 下北地域県民局地域健康福祉部 福祉こども総室（下北地方福祉事務所）
青森県むつ健康福祉庁舎（旧むつ警察署） ☎２２－２２９６（直通）

�������������������������令和３年度母子・父子・寡婦福祉資金予約貸付について

��������������｢深い睡眠の取り方について｣
良質な睡眠を得るために暮らしの中で工夫できることについて、先月に引き続いて今月も平野がお送りい
たします。
さて、前回睡眠のお話をさせていただきました。睡眠時無呼吸症候群という病気についてお話させていた
だき、治療法として生活習慣の改善（横向きに寝る、寝る前にお酒を飲まない）と、「CPAP療法」といわれる
機械を使った治療法をご紹介させていただきました。今日は病気まで行かないけどしっかり眠れた気がしな
いという方のために、暮らしの中で簡単にできる深い睡眠の取り方について紹介していきたいと思います。
まず、良質な睡眠を得るためには環境が重要です。人間はみなさんが想像するより刺激に敏感な生き物で
す。寝る前まで、テレビやスマートホンを見ることで、脳は興奮状態となり睡眠に悪影響を及ぼします。就寝
２時間前にはテレビ、スマートホンなどの画面を見ないようにしましょう。それがどうしてもできない時は、
ブルーライトカットなど、刺激を緩和する機能を使用しましょう。外来でテレビ、スマートホンを使用しない
ようお伝えすると、寝るまでの間、何をしたらいいかと相談を受けることもあります。読書（小説などでなく
雑誌等）や音楽を聞いたりただ何もしない時間をつくったりすることをまず寝る前10分程度からつくってみ
てはいかがでしょうか？とおすすめしています。
さきほど人間は刺激に敏感な生き物と書きました。人によっては睡眠時に僅かな光（豆電球など）、細かな
物音などの刺激で睡眠が浅くなる方もいらっしゃいます。そのような方には、アイマスク、耳栓などをつけて
寝ることをおすすめしています。
朝起きると肩がこるという方は、枕があっていないことで睡眠が傷害されている可能性があります。様々
な枕が販売されていますが、どの枕も合わないという方に、ご提案しているのが、かための座布団の上にバス
タオルを重ねて高さを調整する方法です。詳細は省きますが、横を向いた際に、顎と鼻の先端を結んだ線が床
と並行になる高さがいいとされています。枕が調整されることで、寝返りするときに楽になることが実感で
きるはずです。
本日お伝えしたものは、外来で睡眠に関してご相談されたときにご提案させていただいている内容になり
ます。うまくいく場合は数日で効果を実感できるはずなので、睡眠に不満を感じている方は一度試していた
だければ幸いです。

No .２７３
今月の担当医

院長 平野 貴大病院だより
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第２８７号 保健だより 住民福祉課
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���������������������������大間病院よりお知らせ【インフルエンザ予防接種について】
大間病院では、令和2年度「インフルエンザ予防接種」を下記により実施いたします。
【接 種 期 間】
令和２年11月１日～令和３年１月31日
（午前の場合は月曜から金曜の８時15分～11時30分までに病院窓口で受付してください。）
（午後の場合は電話で予約をとっていただきます。電話をする時間帯は通常診療と同様、13時30分
～16時までです。予約がいっぱいで希望の日時にならない可能性があります。ご了承ください。）

【接 種 場 所】
大間病院外来
【接種対象者】
全ての接種希望者対象です。
【接 種 料 金】
・一 般 （下記に該当しない方） ４,０００円（税込）
・小 児 （満12歳までの方） ０円（全額町で助成）

２回接種法となります。
（第１回目接種日から２～４週間後を目安に第２回目の接種を受けてください。）

・町内小中学校及び幼稚園、保育園等の児童、生徒（申込者） ０円（全額町で助成）
日程については決定次第学校等を介し、お知らせいたします。
※前年度同様、病院内での集団接種となりますのでご理解の程、よろしくお願いいたします。

・高校生 ２,０００円（税込）（大間町に住所を有し、高校に在学している方）
・高齢者 ０円（全額町で助成）
（65歳以上の方及び60歳～64歳の方で心臓、腎臓、呼吸器等の障害を有する方で、大間町在住の方）
役場から配布される町指定の予診票を忘れずに持参し、接種希望日に直接病院へ来院していただ
ければ、お申し込み・接種ができますのでお間違えのないようお願いいたします。
また、高齢者におかれましても実施期間外の接種及び町指定の予診票を持参されない場合は、「一
般」扱いとなりますのでご注意ください。
※ご自分が高齢者に該当するかどうかは、役場住民福祉課、または病院医事係へご確認ください。

【そ の 他】
・午後からの当日予約は通常診療と同様できませんので、ご了承ください。
・集団接種以外の午後からの接種はすべて予約料（３３０円）が発生します。
・役場から配布される町指定の予診票及び大間病院の診察券を忘れずにお持ちください。
・乳幼児から中学生で、集団接種に申し込まない方も、接種時は母子手帳を持参してください。
【お 問 合 せ】
ご不明な点などは、下記にお問合せください。
・お申し込みや料金についてのお問合せ 大間病院 医事係 ☎３７－２１０５
・ワクチン接種要領についてのお問合せ 大間病院 外来直通 ☎３７－３１０３

���������������集団健診、最後のお知らせです!
今年度の集団健診も残り２日となりました。まだ申し込んでいない方や、申し込んでいたが受けられ
なかった方は、ぜひお申し込みください。

12月11日(金)
12日(土)

受 付：７時～９時
会 場：総合開発センター

◎個別のがん検診は、大間病院にて３月末まで受け付けております
ので、大間病院にお問い合わせください。

◎子宮頸がん検診はむつ市内の医療機関で個別検診ができますの
で、ご希望の方はご連絡ください。

申込先：役場住民福祉課 ☎３７－２５２０（直通）
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������������������Paul(ポール)のROOM(部屋)
私は、子供の頃から音楽が好きです。９歳から高校卒業までチェロを弾き、高校卒業後は友達からベー
スギターを買って、独学でベースを学びました。アメリカではギターを弾いている、ほとんどの人が楽
譜を使わないので、私も楽譜を読まずに練習しました。もっと真面目にベースを練習するためには、楽
譜を使った方がいいと思い、楽譜を読む練習がしたく、奥戸中学校の音楽の先生から楽譜をもらいまし
た。奥戸中学校吹奏楽部が練習している楽譜を使って、吹奏楽部と一緒に練習しましょうと声をかけて
もらいました。
この夏初めて吹奏楽部と一緒に練習した時に、私が使った音楽に関する言葉は全く通じませんでした。
音楽の先生は音楽のことをよく知っているので、黒板に英語の音名(ＣＤＥＦＧＡＢＣ)を書いて、日本
語、ドイツ語、イタリア語に訳しました。驚いたことに、私は共通言語だと思い込んだ音名は英語でし
た。しかし、吹奏楽部は英語ではなく、イタリア語の音名（ドレミファソラシド）を使います。音楽は世
界の共通言語と言われていますが、言語によって音楽について説明する言葉と表現が違うことが分かり
ました。生徒の手伝いをするとき、言葉でうまく説明できないことが多いです。でも、音色は言語の壁
を乗り越えると言われているので、言葉を使わずに楽器で説明することも多いです。私が言葉が分から
ない時、先生と生徒たちはよく手伝ってくれます。表現が分からなくても、皆の音を合わせると、通じる
か通じないか、理解するか理解しないか、そんな悩みが消えて言葉が要らない時間になります。
10月に吹奏楽部と奥戸中学校の文化祭で演奏しました。懐かしくて私の中学生の頃のコンサートを思
い出しました。奥戸中学校の吹奏楽部と一緒に練習出来て、感謝しています。私は、楽譜を速く読める
ようになりました。吹奏楽部の部員のほとんどは初心者なのに、生徒たちはとても上達が速くて、誇り
に思っています。最後に、この経験は能力を身につける機会だけでなく、言語や文化の違いを知る機会
になり、知識の幅が広がりました。まだ日本で使われている様々な表現をたくさんは知りませんが、こ
れからいろんなことを体験し、たくさん学びたいと思います。

��������� ����������むつ高等技術専門校 在職者訓練受講生募集
◆第二種酸素欠乏・粉じん作業特別教育◆
■受講期間：令和２年12月３日(木)・４日(金) ２日間
■受講時間：８時30分から16時30分まで（７時間×２日間）
■募集期間：令和２年11月２日(月)から11月16日(月)まで（８時30分から17時まで）
■受講場所：青森県立むつ高等技術専門校
■応募資格：在職者で酸欠・粉じんに関する基礎知識を習得したい方
■定 員：10名
■受 講 料：授業料1,200円 ※指定するテキスト代は各自負担（2,200円）
⬘ 青森県むつ高等技術専門校 ☎２４－１２３４ 担当：太田・佐藤

��������������青森県最低賃金改定のお知らせ
青森県最低賃金が改正されました。金額等は次のとおりです。

時間額 ７９３円 （令和２年10月３日から）
○改定前の青森県最低賃金（790円）から３円の引き上げとなります。
○青森県最低賃金は、青森県内で働く全ての労働者に適用されます。
○製造業と小売業の一部には、特定（産業別）最低賃金が定められています。
○青森労働局長の許可なく青森県最低賃金額以上の賃金を支払わなかった場合は、最低賃金法違反とな
り、罰則規定（罰金額50万円以下）が適用されることがあります。
業務改善助成金等の活用や賃金引上げについては、青森働き方改革推進支援センター（☎０８００－
８００－１８３０）にご相談ください。
詳しくは、青森労働局ホームページからもご覧になれます。
(https://jsite.mhlw.go.jp/aomri-roudoukyoku/home.html)
⬘ 青森労働局労働基準部賃金室 ☎０１７－７３４－４１１４
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�����������������ふるさと応援寄附金が寄せられました
この度、大間町ふるさと応援寄附金が寄せられました。
〇神奈川県 在住 飯島 章 様
※「環境の保全に関する事業」「福祉の増進及び医療の確保に関する事業」を行うための財源として使
わせていただきます。

〇青森県 在住 安保 大助 様
※「その他、産業振興等ふるさと活性化のために町長が必要と認める事業」を行うための財源として使
わせていただきます。

〇神奈川県 在住 小川 俊介 様、千葉県 在住 村川 晴仁 様、広島県 在住 苗村 員幸 様
※「その他、産業振興等ふるさと活性化のために町長が必要と認める事業」を行うための財源として使
わせていただきます。
大間町への思いありがとうございました。

���������������������あおもり性暴力被害者支援センターのお知らせ
レイプや強制わいせつなど、性犯罪・性暴力の被害にあわれた方やそのご家族などからの相談を受け、
要望に応じた必要な支援をコーディネートします。
♦「りんごの花ホットライン」 ☎０１７－７７７－８３４９（やさしく）
※専門の研修を受けた相談員が対応します。
♦相談受付時間 月・水 10時～21時、火・木・金 10時～17時（祝日・年末年始を除く）
⬘ 青森県青少年・男女共同参画課 ☎０１７－７３４－９２２８
♦県が本センターの運営を委託している公益社団法人あおもり被害者支援センターでは、ボランティア
の支援活動員を募集しております。活動に関心のある方は、下記へ直接お問い合わせください。
⬘ （公社)あおもり被害者支援センター ☎０１７－７１８－２０８５

���������������������第16回むつ海洋・環境科学シンポジウム開催
むつ市に所在する日本原子力研究開発機構、海洋研究開発機構及び日本海洋科学振興財団が、海洋・環

境科学に関する研究活動の一端を住民の方々に紹介するシンポジウムを開催します。今回は、むつ工業
高校と環境科学技術研究所も参加します。
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、参加は事前申込制とし感染状況により開催が中止とな

る場合もございますので、ご了承ください。
【日 時】11月18日(水) 14時～16時50分
【場 所】むつグランドホテル（むつ市田名部下道4）
【参 加 料】無料（マスクの着用をお願いします）
【申込方法】電話またはホームページ（申込締切：11月16日(月)）
【申 込 先】第16回むつ海洋・環境科学シンポジウム事務局

（日本原子力研究開発機構 青森研究開発センター内）
☎２５－３３１１／HP（https://www.jaea.go.jp/04/aomori/）

����������������ハローワークむつ出張相談in大間
ハローワークむつでは、お仕事を探している方を対象に出張相談会を実施しています。
お近くにお住まいの方はお気軽にご利用ください。

【開催日時】令和２年11月12日(木) 11：00～13：00
※新型コロナウイルスの感染拡大状況、天候や道路状況等により実施時間が変更や中止と
なる場合もありますので、ご了承ください。

【開催場所】総合開発センター農林漁業研修室
【相談内容】・新規求職申込み・就職に関する相談・職業訓練の情報など雇用情報の提供

・求人情報の提供・紹介状の発行（後日ハローワークからの郵送となります）
※ご来場の際は可能な限りマスクの着用をお願いいたします。
※発熱や咳などの風邪症状のある方は、電話による相談も行っておりますのでそちらをご利用ください。
※雇用保険を受給中の方は、求職活動実績となりますので受給資格証をお持ちください。
※雇用保険にかかる諸手続きは取り扱っておりませんのでご了承ください。
⬘ ハローワークむつ（むつ公共職業安定所）☎２２－１３３１
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このたび、下記の日時・場所において、日本年金
機構むつ年金事務所による年金相談会を開催いたし
ます。
ご相談は予約制となりますので、ご予約のうえお
いでいただきますようお願いいたします。
【日 時】令和２年11月30日(月) 10：30～15：00
【場 所】総合開発センター １階農林漁業研修室
【予約先】日本年金機構むつ年金事務所

☎０１７５－２２－４９４７（代表）
（音声案内が流れましたら「１」→「２」を押して
ください。）※ご予約の際は、「基礎年金番号」の分
かる年金手帳や年金証書をお手元にご準備くださ
い。

������������年金相談会を開催します！
放送大学は、2021年４月入学生を募集しています。
10代から90代の幅広い年代の学生が、「大学を卒業し
たい、学びを楽しみたいなど」様々な目的で学んでい
ます。授業は、心理学・福祉・経済・歴史・文学・情
報・自然科学など、約300の幅広い科目があり、半年・
１科目から学ぶことができます。
【出願期間】2021年３月16日まで
【資料提供】放送大学青森学習センター

（☎０１７２－３８－０５００）
八戸サテライトスペース
（☎０１７８－７０－１６６３）

いずれかにご請求ください。放送大学ホームページ
でも受け付けています。

���� ����������放送大学 入学生募集のお知らせ

������������ ����������������排水設備工事配管工認定講習 責任技術者･配管工更新講習について
■日 時 令和３年１月12日(火)～１月22日(金)
■場 所 配管工認定講習 青森市、弘前市、八戸市

責任技術者更新講習 青森市、弘前市、八戸市、十和田市、五所川原市、むつ市
配管工更新講習 青森市、弘前市、八戸市、五所川原市、むつ市

■料 金 配管工認定講習 ７,０００円（振込手数料が別途必要）
責任技術者更新講習 ７,０００円（振込手数料が別途必要）
配管工更新講習 ５,０００円（振込手数料が別途必要）

■申込受付 令和２年11月12日(木)～11月30日(月) （土・日・祝日を除く）
生活整備課で申込書を配布・受付します。
※各会場で講習の日程が異なりますので、お問合わせください。

⬘ 生活整備課 下水道係 担当：伊藤 ☎３７－２５３５（直通）

������ �������������陸海空自衛隊 自衛官候補生募集のお知らせ
【応募資格】18歳以上33歳未満の者

※詳細についてはホームページまたは下記事務所にお問い合わせください。
【受 付】年間を通して実施しております。
⬘ 自衛隊青森地方協力本部 むつ地域事務所 ☎２２－７４８４

https://www.mod.go.jp 青森地本 検 索

����������������� ���������� ���������������北通り･大畑地区中高連携協議会主催 ｢地域の未来を創る！ 学校魅力化セミナー」のお知らせ
当協議会では、地区の子どもたちの未来を切り拓くために、中学校・高校が一緒になって教育力向上に取り
組んでいます。その一環として、このたび講師を招き、地域ぐるみで教育について考えるセミナーを企画しま
した。参加料は無料ですので、地域の皆様もぜひご参加ください。お待ちしています。
■日時：11月10日(火) 14：50～16：20
■会場：大間中学校体育館
■演題：「地域ぐるみで進める教育環境づくり」
■講師：藤岡 慎二（ふじおか しんじ）氏

・株式会社Prima Pinguino代表取締役、産業能率大学 教授、北陸大学 客員教授
・2006年に現㈱Prima Pinguinoを設立。島根県立隠岐島前高校魅力化プロジェクトをきっかけに､全
国で教育による地域の活性化を行う。
・総務省地域力創造アドバイザー･OECD日本イノベーション教育ネットワーク連携研究員を務める｡

■申込：事務局（大間高校 ☎３７－２１０９ 中野渡・相内）までご連絡ください。



23

海峡保養センター ☎３７－４３３４
■営業時間 午前８時～午後９時

養老センター ☎３７－２４１１
■営業時間 午前９時～午後８時
■今月の休館日
11月３日、10日、17日、24日(毎週火曜日)
＊各施設の指定された駐車場に駐車してください。

������♨大間温泉♨ ��������������借金に関する相談窓口について
相談員が借金の状況等をお伺いし必要に応じて、弁
護士等に引継ぎを行います。一人で悩まず、ご相談く
ださい。秘密厳守・無料です。
【受付時間】月～金（祝日・年末年始除く）

８：30～12：00、13：00～16：30

⬘ 東北財務局青森財務事務所 理財課
☎０１７－７７４－６４８８

�����������定例労働相談会について
個々の労働者と事業者との間に生じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）につい
て、青森県労働委員会委員が相談に応じます。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、電話相談にて実施することがあります。ご相談の際は予め、下
記問い合わせに電話をするか、県ホームページ等により御確認ください。
【日時及び開催場所】

�����������������������������皆様の夢の実現を応援します！FAAVO(ファーボ)しもきた
■夢やアイデアの実現に向けてチャレンジしたい方
町内に拠点を置く、個人・団体等の皆様が、「FAAVO（ファーボ）しもきた」に企画を掲載して支援を呼
びかけることで、企画に対する資金調達を行うことができます。
■支援したい方
株式会社キャンプファイヤーに利用者登録をすることで、FAAVOに掲載されているお気に入りの企画を
支援することができます。
■企画の流れ
①関係書類を役場、企画経営課へ提出します。（関係書類：町ホームページからダウンロードできます）
②役場担当者と一緒にプロジェクトを練り上げます。
③「ＦＡＡＶＯしもきた」のウェブページにプロジェクトを掲載します。
④プロジェクトを閲覧した方々から支援の申込みがあります。

その他
■FAAVOは、「購入型」と呼ばれるクラウドファンディングで、支援に対してのリターン品（お礼の品）を
お送りします。企画にあったお礼の品を準備し、責任をもって支援者へお送りすることになります。
■資金調達方式が２種類から選べます。詳しくは、むつ市または大間町のホームページをご覧ください。
■起案者向けガイドや申込書などの関係書類は、企画経営課で配布します。
不明なところ等がございましたら、気軽に下記までお問い合わせください。
⬘ 企画経営課 ☎３７－２５０４（直通）

【対 象 者】県内の労働者、事業主
【相 談 員】青森県労働委員会委員

（青森県労働委員会とは…青森県の行政機関の一つ。労働問題について専門的知識を持つ、公益
委員（弁護士等）、労働者委員（労働組合役員等）、使用者委員（会社経営者等）で構成されてお
り、中立・公正な立場で労働問題を解決する。）

【費 用】無料
【利用方法】随時受付（事前予約優先）
⬘ 青森県労働委員会事務局 ☎０１７－７３４－９８３２／FAX０１７－７３４－８３１１
労働相談ダイヤル ☎０１２０－６１０－７８２
URL（http://www.pref.aomori.lg.jp/sangyo/job/roi-sodankai.html）

開催日 時 間 場 所
１１月１０日(火) １３時３０分～１５時３０分

青森県労働委員会１１月１５日(日) １０時３０分～１２時３０分
１２月 １日(火) １３時３０分～１５時３０分
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令和２年９月末現在( )前月比
��������わたしたちのまち

人 口 男 女 世 帯 数

総数 5,133(－16） 2,632(－ 9） 2,501(－ 7） 2,509(－ 7）

大間 4,028(－14） 2,084(－ 7） 1,944(－ 7） 1,978(－ 5）

奥戸 958(－ 1） 466(－ 2） 492(＋ 1） 457(－ 1）

材木 147(－ 1） 82(± 0） 65(－ 1） 74(－ 1）

個人のプライバシーを尊重し、届出の際に掲
載の意思を確認させていただいております。

９月届出分

米 由春さん 88歳（字下手道）
奥本 征雄さん 75歳（字冷水）
能登 れつさん 99歳（字向町）
田中 いすさん 94歳（字新釜）
竹内嗣保子さん 83歳（字大間）

＝お願い＝
新聞へのお悔やみ情報の掲載を希望する方
は、届出の際に係に申し出て下さい。

酒田 彪蒔
ひゅうま

くん(誠也さん）
山崎 陸

りく

くん( 真 さん）

ひとり言の編集室

皆さん、お久しぶりです。１年数か月の長い休暇か
ら復帰しました。また広報担当となりましたので、よ
ろしくお願いいたします。
先日、町内の１箇所をごみ拾いしました。約３時間

で、ごみ袋40袋以上が回収されました。大間まぐろや
大間牛、下北ジオパーク認定などたくさん誇れるもの
がある大間町。ごみのポイ捨てはせず、きれいな大間
町にしていきましょう。 ○夏

今月はありません

大間町では、災害発生時において必要となる飲料の
確保と町民への迅速な供給について協力体制を構築す
ることを目的として、「みちのくコカ・コーラボトリン
グ㈱」と災害時における飲料の確保に関する協定を締
結しました。（青森県では20件目となります。）
これにより、災害発生時または発生の恐れがある場

合、町の要請によりみちのくコカ・コーラボトリング
㈱より優先して飲料の供給を受けることが出来ます。

���������������������災害時における飲料の確保に関する協定を締結


