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★まちのできごと★

　４月23日（土）、大間町消防団定期観閲式が大間港を会場に開催されました。
　当日は、晴天の下での開催となりました。ポンプ操法やまとい振りでは、各団とも日頃の練習の成果を発揮
し喝采を博していました。
　幼年消防クラブの演技では、恒例となっている大間保育園の太鼓演奏から始まり、うみの子保育園の園児達
も消防士になりきり火の用心を呼びかけました。
　分列行進では、消防団が威風堂々とした行進を見せてくれた他、大間幼稚園の園児達が大人に負けないまと
い振りを披露してくれました。
　常日頃から火の元、火の取り扱いに注意し、火災のない町にしていきましょう。

平成28年度大間町消防団定期観閲式

▲大湊音楽隊による演奏

▲見事な放水

▲堂々の太鼓演奏

▲観閲する金澤町長

▲演奏に聞きいる園児たち

▲消防団員の方々

▲立派な分列行進

▲消防士のお兄さん、お姉さん
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★まちのできごと★

　５月14日（日）、大間町観光協会主催による『内山公園桜まつり』が、やませが吹く中開催されました。
　オープニングは大間郷土芸能保存会による芸能発表で始まり、その後のカラオケ大会では、たくさんの参加
者が自慢の歌声を披露しました。
　歌謡ショーでは、歌手の八木橋つよしさん（平川市出身）、金澤未咲さん（宮古市出身）が熱唱し会場を盛
り上げました。
　また、当日は大間町のイメージキャラクターである「かもまーる」と握手会や写真撮影、じゃんけん大会な
ど行い多くの方に楽しんでいただけました。

内山公園桜まつり

▲ビール片手にかもまーると仲良く

▲トップバッターでも見事な歌声

▲歌謡ショーを楽しんでいる皆さん

▲大見会長あいさつ

▲かもまーるじゃんけん大会に参加する皆さん

▲大間の三代目J Soul Brothers

▲カラオケ大会を盛り上げるダンスの発表

▲大間郷土芸能保存会の皆さん
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★まちのできごと★

　４月８日（金）、11日（月）、12日（火）、13日（水）の４日間、大間町交通安全母の会の皆さんが、大間
小学校１年生への下校指導を行いました。
　期間中、悪天候の日もありましたが、児童たちと、下校指導を通じた交通安全への啓発活動を行いました。

　５月６日（金）奥戸小学校６年生と川蝉会（会長　佐藤信彦）による稚魚放流が行なわれました。今年はヤ
マメ稚魚1,000匹を「大きくなれよ～！！」という掛け声とともに、奥戸川の清らかな流れに放流しました。
　この後、成魚をつかみ取りして内臓処理を行い、塩焼きにして「自然の命を頂くありがたさ」を学びました。
自然学習会を通し、地元の自然を愛し大切にしてもらいたいと思います。

　「子ども読書の日」である４月23日（土）、東京都の国立オリンピック記
念青少年総合センターで開催された「子どもの読書活動推進フォーラム」に
て、子どもが積極的に読書活動を行う意欲を高める活動において特色ある
優れた実践を行っているとして、奥戸小学校が文部科学大臣から表彰され
ました。
　長年継続している、全校一斉朝読書や読書週間、「本の紹介カード」の掲
示、大間読書サークルや読書委員会による読み聞かせ等が、読書の習慣化、
言語活動の活性化、豊かな感性と表現力の向上など大きな役割を果たして
きたと評価されました。

　５月３日（火）、田名部中学校体育館で第69回むつ市春季柔道
大会が行われました。
　大間誠心館道場から個人戦で林下優生君（小学１年の部）が優
勝、田中琉維輝君（小学２年の部）が準優勝、増田吾蓮君、伊藤
豪君（小学２年の部）が３位入賞となりました。

交通安全母の会　新１年生へ下校指導

～奥戸小学校６年生ヤマメ稚魚放流～

平成28年度子どもの読書活動優秀実践校として文部科学大臣賞を受賞されました 

入賞おめでとうございます
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年金生活者等支援臨時福祉給付金申請書を受付中

【消費税の軽減税率制度の導入について】

平成27年度　情報公開制度等の運用状況

障害に関する相談所の開設について（大間町相談支援事業実施の日程について）

　現在、年金生活者等支援臨時福祉給付金（高齢者向け）の申請書を受付けております。
　申請書は、対象になると思われる方に４月下旬に送付済みですので、下記期間中に必ず申請を済ませるよう
お願いいたします。
　なお、申請書を紛失した場合は、住民福祉課で再発行いたします。

　【申請締切日】　平成28年７月25日（月）　※郵送の場合は当日消印有効
　【申請書提出の際の注意点】
　　（添付書類）�振込先口座の通帳の写し、対象者全員を確認できる書類として、免許証、マイナンバーカー

ド、住基カード、保険証、旅券、診察券等の写し。
　　　　　　　　（※昨年と同じ口座の場合は、通帳の写しは不要です。）
問　住民福祉課　☎37－2111（内線23）

　平成29年４月１日からの消費税及び地方消費税の税率引上げに伴い、①飲食料品（酒類及び外食を除く）、
②週２回以上発行される新聞（定期購読契約に基づくもの）を対象に軽減税率制度が導入されることとなりま
した。
　軽減税率対象品目の税率は８％（標準税率は10％）となります。
　また、軽減税率制度の導入により、事業者の方は、日々の業務において、税率の異なるごとに売上げや仕入
れ（経費）を区分経理した上で、申告・納税を行うことが必要となります。
　軽減税率の対象品目を取り扱っている事業者の方はもとより、軽減税率の対象品目を取り扱っていない事業
者の方や、課税事業者と取引を行う免税事業者の方も軽減税率制度に関する事務を行っていただくこととなり
ます。
問　国税庁ホームページの軽減税率特設サイト（www.nta.go.jp）

　町では、「情報公開制度」及び「個人情報保護制度」について、町民の皆さまの理解と信頼を深め、より適正
に制度の運用が図られるように平成27年度の運用状況を公表します。
◎行政文書の開示請求及び決定の状況

開　　示
請求件数

開示請求に対する決定等の内容 不服申立て
件　　　数開　示 部分開示 不開示 不存在 取下げ

０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

◎個人情報の開示請求及び決定の状況
開　　示
請求件数

開示請求に対する決定等の内容 訂正等 是正 苦情相談 不服申立て
件　　　数開示 部分開示 不開示 却下 取下げ

０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

情報公開制度　　…町が保有している行政文書を開示することにより、公正で開かれた町政を推進する制度
個人情報保護制度…�町民のプライバシーを保護することを目的として、町が保有している情報について、適正

に管理・保護するとともに、町民の皆さまに関する情報について、開示、訂正、追加、削
除等を求める権利を保障する制度

問　総務課　☎37－2111（内線15）

◎�相談支援事業とは、障害のある人の福祉に関する様々な問題について、障害のある人等からの相談に応じ、
必要な情報の提供、障害福祉サービスの利用支援等を行うほか、権利擁護のために必要な援助も行います。

　　６月の日程は下記のとおりです。
　　日　時：平成28年６月15日（水）　午後１時～午後２時
　　場　所：大間町社会福祉協議会
　　�むつ市障害者相談事業所の相談員の方々が相談や助言を行います。身近にある些細なことでもお気軽にご

相談ください。
　　※お出でいただく時は、事前に下記の担当へご連絡くださるようお願いいたします。
問　住民福祉課　☎37－2111（内線23）
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大間町学力向上研究会
No.337

今月の
あいさつ
運動

～児童生徒をみんなで見守りましょう～
６月23日（第４木曜日）午前７：10～７：40
<大間地区>・大間小学校前交差点・町営住宅前交差点・大間保育園前交差点
<奥戸地区>・電源開発奥戸分所付近
<材木地区>・農村婦人の家前（スクールバス出発まで）

　学校・家庭・地域が一体となって取り組み
　　　　　　　　　　子どもたちの学力を向上させましょう！

　大間町小・中学校４校の共通課題は「学力の向上」であると捉え、小・中学校の９年間を見通した学力向上
のための方策を模索し、学力の向上のための共通行動を一層推進していきます。

－　家庭学習の習慣化　－
　本研究会では、大間町の児童生徒一人一人に、確かな学力の定着や伸張を図るためには、学習意欲
の向上と家庭学習習慣を育成することが必要と考え、平成２７年度に「家庭学習の手引き」を作成し
ました。
　これは、早寝・早起き・朝ご飯や学習の時間を決める、といった生活リズムの見直しや集中して取
り組む家庭学習の習慣づくりが目的です。
　今年度はこの「学習の手引き」の活用を図り、学校での学習との連携を図った学力の向上を図りま
す。

基礎学力向上部会

家庭地域啓発部会

　　平成28年度は
　　　　　　次の取組に力を入れます！

－　学力検査　－
□学力検査［ベネッセ総合学力調査］を４月と１月の２回実施します。
　�４月は前の学年で学習した内容の定着状況を、１月は現在の学年で学習した内容の定着状況を知るこ

とが目的です。診断結果が出たら、一人一人の定着状況に応じた支援シートを準備して復習し、学力
の定着を図ります。

□�４月の定着状況の傾向をもとに指導の改善方法について小・中合同の学習会を行い、１月では４月よ
り高い学習内容の定着を目指します。

－　漢字・計算・英単語大会　－
□大間町漢字・計算・英単語大会を実施します。
　　（英単語大会は中学校のみ。）
　各大会における満点賞や学級賞は、広報「おお
ま」でお知らせします。

［H27小中連携授業公開の様子］
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大 間 幼 稚 園

「入　園　式」

　４月８日（金）新入園児３歳児（６名）４歳児（１名）が入園してきました。
　進級児５歳児（15名）４歳児（11名）を加えて全園児33名で今年度のスタートとなりました。
　入園式では、少し緊張しているものの、担任教諭から名前を呼ばれると、みんな大きな声で｢ハイ｣と返事を
してくれました。新入園児を迎えての歌では５歳児が前に出て元気に歌ってくれました。また、大間町のイ
メージキャラクターでもある「かもまーる体操」をみんなの前で披露しました。
　今年度も園の教育目標である・がんばる子・やさしい子・げんきな子を目指していきたいと思います。

「大間町消防団定期観閲式」

　４月23日（土）５歳児（15名）４歳児（９名）が分列行進に参加しました、５歳児は３月からまとい振り
の練習をしてきました。４歳児はそれぞれ、消防署で活躍する人になりきっていました。みんな緊張しながら
も演技をし、元気に行進しました。

「赤十字登録式」

　５月６日（金）新入園児７名を迎えての赤十字登録式を行いました。帽子に赤十字のバッチを付けてもら
い、みんなと「げんきなこどもになります　よいおこないをします　みんなとなかよくします」と誓いの言
葉を斉唱し、守ることを約束しました。

7



１　職種、採用予定人員及び採用予定年月日

職　　種 採用予定人員 採用予定年月日

薬 剤 師 １　名 随時採用

看 護 師 ３　名 随時採用

２　受験資格

職　　種 受　　　　験　　　　資　　　　格

薬 剤 師
薬剤師免許がある方または平成29年４月30日までに免許を取得する見込みの方で、
申込時点で満40歳以内の方

看 護 師 看護師免許がある方で、申込時点で満40歳以内の方

　ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない方、自力により通勤ができない方、介護者なしに職務の遂

行が困難な方及び地方公務員法第16条に規定する次に掲げる方は、受験できません。

①　成年被後見人又は被補佐人

②　禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの方

③　�一部事務組合下北医療センター職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しな

い方

④　�日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主

張する政党その他の団体を結成し、又はこれに参加した方

３　試験日時及び場所

職　　種 試　験　日　時 試験実施場所

薬剤師・看護師 申 込 受 付 後 通 知 大　間　病　院

４　試験方法

職　　種 試　　験　　方　　法

薬剤師・看護師 小 論 文 試 験 及 び 面 接 試 験

５　申込書類の請求及び申込受付期間等

書 類 請 求
申込書類は総務係で交付します。なお、郵送で請求する場合は、封筒の表に『受験
申込書請求』と朱書きし、受験種類がわかるようにし、返信用封筒（角２封筒に120
円切手を貼り宛名を明記）を同封してください。

受 付 期 間 等 随時受付（土・日・祝日を除く午前８時15分～午後５時）

６　お問合せ・申込先
　　　〒039－4601　青森県下北郡大間町大字大間字大間平20-78

　　　国民健康保険大間病院　総務係　☎ 37－2105

大間病院職員採用試験のお知らせ
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病院だより

「食中毒（腸炎ビブリオ菌）のお話し」

Ｎｏ.２２０

　春は過ぎ徐々に夏の足音が聞こえてくる頃となりましたが、皆さんはどのようにお過ごしでしょうか。ウニやタコなどの新
鮮な海産物に心が躍る今日この頃ですが、注意しておかなければならないのが食中毒です。この時期は気温・湿度の上昇に
より食中毒が増えてきます。「せっかく美味しいものを食べたのに、気が付いた時には布団とトイレの往復に…」そのような事
にならないように、食中毒について知っておきましょう。食中毒の原因は様々ありすべて説明する事は難しいので、今回は海
の近くである大間だからこそ知って欲しい「腸炎ビブリオ」についてお話したいと思います。

　「腸炎ビブリオ」は塩分を好む細菌で、特に海水と同じ濃度の塩分(約３％ )でよく増殖するため、海水に広く存在していま
す。主に海産の魚介類に付着しており、それを生で食べることにより食中毒を引き起こします。冷たい海水よりも温かい方を
好むため、海水温が上がり始める６月～10月に流行すると言われています。 
　主な感染源として、イカ・タコ・アジなどほとんどの生鮮海産魚介類が挙げられます。増殖が早く、常温で放置した魚介類
などでは２～３時間のうちに発病菌数に増殖することがあります。生魚を調理したまな板で別の調理をすることで、二次感染
の原因にもなります。

　症状は、６～12時間の潜伏期の後に、激しい腹痛を伴う下痢を主症状として発症し、嘔吐、発熱を伴うことがあります。
２～３日で回復し、一般に予後は良好ですが、高齢者など免疫力の低下した方では、まれに毒素による心臓毒性によって死亡
する例もあるので注意が必要です。症状が強い場合は脱水症となるため、点滴が必要となる事もあります。
　基本的には口から入ることで食中毒を起こすのですが、皮膚の傷口から菌が侵入し、皮下組織の感染（創傷感染、蜂窩織
炎）を起こす事があります。その場合、特に肝臓が悪い人は敗血症（血液の中で菌が増殖する状態）を起こし死亡する例も
報告されています。

　「腸炎ビブリオ」による食物の汚染を防ぎ、汚染された食物を摂取しないことがもっとも重要です。増殖が早い菌なので、
特に夏は生の魚介類を常温で放置しないことが重要です。
　低温に弱い菌なので、５℃以下で保存するといいでしょう。また、真水や高温などに弱い菌でもあるため、生魚を真水でよ
く洗浄することや、十分に加熱調理することでも感染を予防することが出来ます。

　「腸炎ビブリオ」はこれからの時期に増えピークとなります。しっかりとした知識をつけ、予防を行いましょう！

内科医長　松岡　保史

児童手当について

１．支給対象
　　中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の３月31日まで）の児童を養育している方
２．支 給 額

児童の年齢 児童手当の額（１人当たり月額）
３歳未満 一律15,000円
３歳以上小学校修了前 10,000円（第３子以降は15,000円）
中学生 一律10,000円

※児童を養育している方の所得が所得制限限度額以上の場合は、特例給付として月額一律5,000円を支給します。
※「第３子以降」とは、高校卒業まで（18歳の誕生日後の最初の３月31日まで）の養育している児童のうち、３番目以降をいいます。

３．支給時期
　　原則として、毎年６月、10月、２月に、それぞれの前月分までの手当を支給します。
　　例）６月の支給日には、２～５月分の手当を支給します。
４．手続きの方法は
 １．はじめに行うこと
●認定請求
　�　お子さんが生まれたり、他の市区町村から転入したときは、現住所の市区町村に「認定請求書」を提出すること
（申請）が必要です（公務員の場合は勤務先に）。

　　市区町村の認定を受ければ、原則として、申請した月の翌月分の手当から支給します。申請はお早めにお願いします。
 申請は、出生や転入から15日以内に!
　児童手当等は、原則申請した月の翌月分からの支給となります。
　ただし、出生日や転入した日（異動日）が月末に近い場合、申請日が翌月になっても異動日の翌日から15日以内で
あれば、申請月分から支給します。申請が遅れると、原則、遅れた月分の手当を受けられなくなりますので、ご注意
ください。  
●現況届（毎年６月に提出）６月分以降の児童手当等を受けるには現況届が必要です
　�　現況届は、毎年６月１日の状況を把握し、６月分以降の児童手当等を引き続き受ける要件（児童の監督や保護、

生計同一関係など）を満たしているかどうかを確認するためのものです。
　※提出がない場合には、６月分以降の手当が受けられなくなりますので、ご注意ください。
問　住民福祉課　福祉係　☎37－2111（内線23）
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４/18の３歳児検診で
むし歯がゼロ本だったお子さんです♫

いとう あいる
ちゃんはまばた ぜん

くん

でんぼう うみ ちゃん
やなぎや りお

ちゃんいまい つねと
くん

あかつ かいと
くん

おおの ゆいか ちゃん

みなみ るな
ちゃん

６月４日～ 10日は
 「歯のけんこう週間」
　　　　　　です！

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
  

１．歯質 
  ★強い歯を作る 

フッ素やシーラントの応用で歯質を

強化する。 
※シーラント･･･むし歯のできやすい溝に予防的に詰め物をすること。 

 

２．むし歯菌 
★歯磨きでむし歯菌を取り除き、歯磨き
　で取りきれない頑固な汚れは、歯科医
　院で定期的に除去してもらう。

３．糖分
★糖分の多いものをダラダラと
　食べないようにし、時間と量を
　決めて食べる。

むし歯の原因 

１．歯質 
・歯の質が弱い 

・歯
し

こうがたまっている 

２．むし歯菌 
・むし歯菌が多い 

・歯磨きが不十分 

３．糖分 
・甘いものが好き 

・間食が多い 

・ダラダラ食べる 

むし歯は３つの要因が重なったまま

時間が経つと進行していきます。 

むし歯の予防 

45.6 

28.1 29.3  

10.3  

甘味食品３回以上 間食が不規則 

間食摂取状況しらべ（％） 

１歳６ヶ月児 ３歳児 

県内４０市町村のうち、 

１歳６ヶ月児 位 

３ 歳  児 位 

1 歳６ヶ月児 ３歳

むし歯のある子どもの割合（％）

60.87

30.37
17.91

10.9
2.991.91

大間町の 

診の際に、希望者に

対しフッ素塗布を実

施します！費用は無

料です！ 

むし歯予防に 

ご活用ください♥ 

今年度から歯科健

第234号
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の保健事業 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

特定健診・がん検診・婦人がん検診 
 

１７日（金）奥戸交流館 

１８日（土）奥戸交流館 

 
※日によって受けられる健診の 

内容や時間が違いますので、 

Ｐ12 でご確認ください。 

ハローベビールーム 
 〈日にち〉２４日（金） 

〈場 所〉総合開発センター 

後期；H27.  6～7 月 

予防接種（ＭＲ２期） 
 

〈日にち〉２９日（水） 

〈場 所〉大間病院外来 

〈対象者〉年長児 Ｈ22.4.2～Ｈ23.4.1 

サロンぬくもり 
 

〈日にち〉７日（火） 

〈時 間〉13:00～15:00 

〈場 所〉大間町立公民館 
 

ボランティアさんとお茶を飲みながらお話しませんか？ 

どなたでも参加ＯＫです。 

予防接種（ヒブ・肺炎球菌） 
 

 

〈日にち〉１５日（水） 

〈場 所〉大間病院外来 

〈対象者〉Ｈ23.6.16～Ｈ28.4.15 

予防接種（四種混合・ＢＣＧ） 
 

〈日にち〉２２日（水） 

〈場 所〉大間病院外来 

〈対象者〉 

四 混；Ｈ20.12.23～Ｈ28.3.22 

ＢＣＧ；Ｈ27.  6.23～Ｈ28.1.22 

乳幼児の健診・予防接種は、 

対象者の方に個別に通知いたします。 

 

〈日時〉毎週土曜日 10:00～12:30 

   ※行事などにより休みの週あり 

〈場所〉勤労青少年ホーム１階 
 

♥０歳～小学校低学年のお子さまに青少年

ホームを開放します！（必ず保護者同伴

でご利用ください） 

♥ホールで体遊びしたり、畳のお部屋でお

しゃべりしながらおやつタイムなど、ご

自由におくつろぎいただけます！ 

♥ご利用にはイッサ会員登録（無料）が必

要ですので、下記までお問合せくださ

い！  
   

  

子育てサークル ♥イッサ♥ 

 
食生活改善推進員とは、研

修や調理実習で自分が学んだ

ことを「地域の方に伝える」
お仕事です。 

興味のある方は、お気軽に

お問合せください！ 

★食改さん募集★ 

ＳＭＩＬＥママの会 
 

〈日にち〉２４日（金） 

〈受 付〉13:30～13:45 

〈場 所〉総合開発センター 

〈対象者〉子育て中の親子♥妊娠中の方 

この予防接種は、重い副反応

が報告されたことより現在は積

極的にお勧めしておりません

が、希望する場合は公費による

ワクチン接種が可能です。 

対象者の方には個別通知にて

お知らせいたしますので、ご確

認ください。 

〈対象者〉 

中学校１年～高校１年の女子 
 

子宮頸がん予防 

ワクチンについて 

運動マットやボールなどの 
備品も自由に使用できます。 

 平成 28 年度に 65 歳以上となる方は、高齢者肺炎球菌ワクチ

ンの接種費用（7,500 円前後）のうち、一部を助成します。これ

までに助成を受けたことがある方は対象外です。 

〈助成額〉4,000 円（生活保護受給者は全額） 
※対象となる方には個別通知にてお知らせいたしますのでご確認

ください。 

高齢者肺炎球菌ワクチンについて 

問　住民福祉課 保健師
　　　☎ 37－2111（内線21、22）

〈対象者〉前期；H27.12月～Ｈ28.1月
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平成28年度　特定健診・がん検診のお知らせ

☆日　程　表

日にち 場　所

受付時間

７時00分～９時00分
　　　11時30分～13時30分

（夜間）16時00分～18時00分

特定健診 がん検診 婦人科検診

６月17日(金) 奥 戸 交 流 館 ○ ○ ○

６月18日(土) 奥 戸 交 流 館 ○ ○

７月７日(木) 総合開発センター ○ ○ ○

※�大間病院でも健（検）診を行います（５月～翌年３月末）。受診を希望される方は、直接病院へお問い合わ

せください。なお、乳がん検診・骨粗鬆症検査は上記日程のみとなりますので、注意してください。

☆対象者・検査内容

検査項目 対　象　者 検査項目 対　象　者

特 定 健 診

①30歳以上の国保加入者 前立腺がん 50歳以上の男性

②75歳以上の方 肝炎ウイルス
40歳以上で過去に1度も検査したこ
とがない方

③生活保護受給者 子宮頸がん 20歳以上の女性

④社会保険
※�種類によって受付方法等が異なり

ますので、勤務先へご確認くださ
い。

乳 が ん
30～39歳の女性、及び昨年受診し
ていない40歳以上の女性

胃 が ん
肺 が ん
大 腸 が ん

30歳以上の方 骨粗鬆症検査 30歳以上の女性

☆健（検）診は、全て無料で実施しています。

☆申し込み方法・その他
　・健（検）診を希望される方は、住民福祉課（☎ 37－2111）へご連絡ください。

　・希望者には送迎もしますので、お気軽にご相談ください。

◇子宮頸がん個別検診のお知らせ◇
　�　むつ市内医療機関（むつ総合病院、北村医院、中央レディスクリニック）にて、子宮頸がん検診（視診、

細胞診）を受診することが出来ます。集団検診を受けていない方が対象となります。受診方法などについ

て、ご不明な点は住民福祉課（☎ 37－2111）までお問い合わせください。

※医療機関に予約する前に、必ず住民福祉課へご連絡ください。
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平成28年度身体障害者巡回審査及び更生相談の日程について

平成28年度危険物安全週間が始まります！

　下記により肢体不自由の巡回審査が行なわれます。申込まれる方は下記担当者までご連絡くださるようお願
いいたします。

記
【日　　　　時】平成28年７月４日（月）
　　　　　　　　午前８時30分に大間を出発予定
【場　　　　所】むつ市中央公民館（大湊）
【受 付 時 間】午前９時～午前11時
【持参するもの】健康保険証・身体障害者手帳・印鑑

・参加される方については当日、役場の車で保健師が随行して送迎します。
・当日の参加及び役場の車を利用するかどうかについて、
　　６月30日（木）までに役場（住民福祉課）へご連絡ください。
　　（当日参加できない方は病院での診察が必要となります。）
・�個人の車で行かれる方は場所と時間を間違えないよう、特に車での事故に気をつけておいでください。な

お、巡回診査の費用は無料です。
・補装具等の給付・修理にかかる費用は別途必要となることもあります。

　このお知らせは、今年が身体障害者手帳の再審査の年にあたっている方で、肢体不自由の認定を受けている
方が対象となりますが、再審査に関係なく相談等も行いますので、お知り合いで参加したいという方がおりま
したらお知らせください。

問　住民福祉課　☎37－2111（内線23）　担当　菊池良一

　平成28年６月５日（日）から６月11日（土）までの７日間、危険物安全週間が実施されます。危険物とは
消防法で定められているもので、ガソリン・灯油・軽油・油性塗料などがあり、事業所等で利用されるととも
に、私たちの生活にも深く浸透し、日常生活において欠かすことの出来ない存在になっています。しかし、こ
れらの危険物はその取扱方法を誤ると火災等の災害を引き起こす危険性を持っています。
　危険物安全週間を契機に危険物に対する意識を再認識し、危険物を取扱う事業所の自主保安体制の確立を図
るとともに、一般家庭では、危険物を利用する際には取扱いに十分注意しましょう。	

【平成28年度危険物安全週間推進標語】

「危険物　決めろ無事故の　ストライク」

危険物取扱時の注意事項
・ガソリンを取扱う場合、灯油用のポリ容器は使用せず金属性
　の容器を使用する。
・給油後、容器のキャップを必ず閉める。
・ストーブに給油する場合には、必ず消火してから給油する。
・ガソリン携行缶の保管は、高温の場所を避け、使用前には、
　エア抜きをする。

問　大間消防署　予防係　☎37－3107
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後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

自動車税の納付をお早めに

生活困窮者自立相談窓口のご案内

○保険料の納付方法について
�　�　保険料は基本的に年金からの天引きですが、75歳の到達年度や所得によっては納付書でのお支払いとな

ります。納め忘れを防ぐためにも便利で確実な口座振替をご利用ください。口座振替への変更は市町村の担
当課または金融機関で随時受付しております。

○口座変更時の届け出のお願い
　�　高額療養費、高額介護合算療養費及び療養費等で振込指定している口座を変更する場合は、お住まいの市

町村（大間町役場）へ届け出くださいますようお願いいたします。

○事故にあったとき（第三者行為による傷病届等について）
　�　交通事故及びけんか等、第三者の行為による負傷で、健康保険で治療を受けたときには「第三者行為によ

る傷病届」をお住まいの市町村（大間町役場）へご提出くださいますようお願いいたします。

問　大間町役場税務保険課　　　　　☎　37－２１１１（内線４３）
　　青森県後期高齢者医療広域連合　☎０１７－７２１－３８２１

　平成28年度の自動車税の納期限は、６月30日（木）です。
　自動車税は、下北地域県民局県税部窓口、金融機関及びお近くのコンビニエンスストアなどで納付できま
す。コンビニエンスストアなどでは、休日・夜間でも納付できますが、納期限を経過したときは取扱いできな
い場合がありますので、納期限を守って納付してください。
　また、クレジットカードでも納付できるようになっています。納付の手続きは、パソコン・携帯電話で

「Yahoo! 公金支払い」のサイトから納税通知書に記載されている「納付番号」、「確認番号」やクレジットカー
ドの番号等を入力して行います。（１件につき決済手数料324円（税込）がかかります。）

　納税通知書についている納税証明書は、車検の際に必要となりますので、車検証と一緒に大切に保管してく
ださい。

問　下北地域県民局県税部納税管理課　☎22－8581（内線210、211）

あなたの生活の「不安」や「心配」をきかせてください！

〇�　このように様々な理由により生活にお困りの皆さん、１人で悩まずに「下北地域自立相談窓口」にご相談
ください。

　　あなたと一緒に考え、あなたに寄り添いながらサポートいたします。
・相　談　受　付　月曜～金曜　午前９時～午後５時まで（土日・祝日・年末年始を除く）
・相　談　場　所　下北地域自立相談窓口（住所：むつ市中央１丁目８番１号　むつ市社会福祉協議会内）

連絡先　下北地域自立相談窓口　　　　　　　　☎0175－33－3023　　
　　　　相談専用フリーダイヤル（青森県社協）☎0800－800－7114（FAX兼用）
　　　　E-mail：shimokita＠aosyakyo.or.jp

　大間町では特設行政相談所を下記の日程で開設します。
○苦情を直接申し出にくい…
○どこへ申し出て良いかわからない…
○苦情を申し出たが、その措置に納得できない…
など、お気軽にご相談ください。
◆日　時　平成28年６月30日（木）
　　　　　10：00 ～ 14：00
◆場　所　大間町立公民館２階
◆相談担当者
　・行政相談員：稲葉　保
　・青森行政評価事務所相談官１名
問　企画経営課　☎37－2111（内線53）

特設行政相談所を開設します
１．今月の納期について

　今月の納期については、下記のとおりとなっております
ので、納め忘れには注意しましょう。
　なお、納税通知書は、今月上旬に発送の予定となってお
ります。

～税務保険課からのお知らせ～

・町県民税（第１期）
　　平成28年６月30日（木）

 
 
 

「就職したいけど、どうすればいいかわからない」 
「障がいがあるけど自立したい」 
「引きこもり生活から抜け出したい」 

「お金が無くてこれからの生活が心配」 
「色々悩みごとがあるけど、どこに相談して

いいかわからない」 
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離職者等再就職訓練「経理ＯＡ科①」受講生の募集

平成28年度　調理師試験　受験案内

総務省からのお知らせ
６月１日～ 10日は「電波利用環境保護周知啓発強化期間」です。

　訓練内容　パソコンの取り扱い、Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、経理業務、財務諸表に関する知識・技能の習得
【募集人員】　15名
【募集期間】　平成28年６月 1日（水）～ 7月 1日（金）
【訓練期間】　平成28年７月15日（金）～10月14日（金）
【受講資格】　公共職業安定所に求職申込を行っている方
　　　　　　　離職者等で職業に必要な技能及び知識を習得しようとする方
【応募手続】　受講申込書に必要事項を記入し、最寄りの公共職業安定所に提出してください
【訓練場所】　むつ市内の民間訓練施設を予定
【受 講 料】　無料（ただし、テキスト代等は自己負担）
問　青森県立むつ高等技術専門校　☎0175－24－1234　担当　斉藤・吉田

試 験 日 時	 平成28年10月  8日（土）13時30分～15時30分
受 験 申 請 受 付 期 間	 平成28年  5月16日（月）～６月27日（月）
	 申請用封筒に提出書類一式を封入のうえ、「簡易書留」で郵送
	 ５名以上の受験申請を事業所や団体等で取りまとめ直接持参する場合は、
	 事前に電話連絡のうえ、上記の受付期間の平日９時～17時にお越しください
試験科目及び出題数	 【試験科目】公衆衛生学、食品学、栄養学、
	 食品衛生学、調理理論、食文化概論
	 【題数及び出題形式】全60問、マークシートによる四肢択一方式
合 格 基 準	 全科目の合計が満点の６割以上であるもの
	 １科目でも当該科目の平均点を著しく下回る場合は不合格とする
受 験 資 格	 中学校卒業上の者
	 下記施設で２年以上調理業務に従事した者

提 出 書 類
	 飲食店営業　魚介類販売業　そうざい製造業　学校・病院・寮等の給食施設

受 験 申 請 書 受験申請書記入要領を参照してください
受 験 票・ 写 真 台 帳 写真の裏には氏名、生年月日を記入してください

受験手数料の領収書 受験手数料を納付後、金融機関の領収印が押された領収
書を受験票の裏面に貼付してください

受 験 票 送 付 用 封 筒 82円分の切手を貼付してください
卒 業 証 明 書 卒業した学校に発行を依頼してください（複写無効）
調理業務従事証明書 経営者に依頼し作成を依頼してください

受 験 票 の 発 送	 平成28年９月８日（木）に発送
	 ９月23日（金）までに到着しない場合は、
	 （公社）調理技術技能センターへお問い合わせください
	 ※受験資格を満たしていない方へは、９月８日（木）に文書で通知します
	 ※受験申請書類提出後に転居した場合は、
	 必ず郵便局で郵便物の転送手続きをしてください
合 格 発 表	 平成28年11月30日（水）10時
	 【ホームページ】（公社）調理技術技能センター　http://www.chouri-ggc.or.jp/
	 【掲　　　　示】（公社）調理技術技能センター　JACCビル２階掲示板
	 【期　　　　間】平成28年11月30日（水）～12月６日（火）
合 格 通 知 書	 合格者にのみ、合格通知書を11月30日（水）に発送
試 験 結 果 の 開 票	 試験の成績を受験者本人からの申請に基づき開示します
	 【受 付 期 間】窓口での開示（閲覧）
	 　　　　　　　 平成28年11月30日（水）～12月27日（火）
	 　　　　　　　 平日10時～16時30分
	 　　　　　　　 郵送での開示（文書）
	 　　　　　　　 平成28年11月30日（水）～平成29年11月30日（木）
問　公益社団法人調理技術技能センター　☎03－3667－1815　調理師試験担当
　　〒103－0012　東京都中央区日本橋堀留町２－８－５　JACCビル５階

　電波は航空機や船舶、警察、消防、救急用など、私たちの生活や、人命の安全を脅かします。
　不法電波は人命に関わる重要無線通信を妨害して、私たちの生活を脅かします。
　ルールを守って正しく使いましょう。
　電波の混信・妨害については、相談窓口に問い合わせください。
問　総務省東北総合通信局　☎022－221－0641
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　５月は観閲式・運動会・桜まつりがありました。嫁
入り前なので、日焼け止めを大量に塗りましたが努力
も虚しく、シャッターを押す右手の甲がこんがりと日
焼けをしました。
　気温の上がり下がりが激しく、花粉も飛び交ってい
るので、風邪や花粉症には気をつけたいと思います。
　私事ですが、６月に駅伝大会も待ち構えているので、
日焼けを気にせず走り込みを始める予定です。○夏

人 口 男 女 世 帯 数

総数 5,639（＋26） 2,879（＋18） 2,760（＋８） 2,553（＋22）

大間 4,368（＋22） 2,249（＋17） 2,119（＋５） 1,997（＋22）

奥戸 1,105（＋４） 541（＋１） 564（＋３） 481（±０）

材木 166（±０） 89（±０） 77（±０） 75（±０）

平成28年４月末現在（　）前月比

「戸籍の窓」には大
間町に住民登録をし
ている人の出生、死亡、結婚について記載し
ますが、個人のプライバシーを尊重する意味
で載せてほしくない人は届出の際に係に申し
出てくださることをお願いいたします。

４月届出分

おくやみ
申し上げます

山本　鐡則� 68歳

吉光　欽一� 80歳

田口　幸美� 69歳

坪田　孫治� 76歳

湊谷　りつ� 83歳

お誕生
おめでとう

今月はありません

ご結婚
おめでとう

( 山本　昌平（大間町）
  駒嶺　　潮（大間町）

海峡保養センター
■営業時間　午前８時～午後９時
� ☎37－4334

養老センター
■営業時間　午前８時～午後８時
■今月の休館日
　　７日、14日、21日、28日
� ☎37－2411
＊指定された駐車場に駐車してください。

♨ 大 間 温 泉 ♨
　ご家族のお子さんを
広報に載せてみません
か。
　掲載を希望される方
は、お気軽にお問い合
わせください。

問　企画経営課　☎37－2111（内線53）

「わが家のめんこ」を募集中
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